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Teczka nauczyciela
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TEGZKA NAUGIYCIELA | Warsztaty tworcze...

Warsztaty tworcze w mySI stylu iycia zero waste
Jak ekologia Stata sie Sztuka?

Inspiracja do stworzenia scenariusza byt projekt , Lekcje niepotrzebne” (http://maciejjonek.pl/lekcjeniepotrzebne/)
oraz nagranie znalezione na stronie Urban Art, przedstawiajace prace Thomasa Deiningera.

GRUPA WIEKOWA:
uczniowie klas IV-VIII szkoty podstawowe;.

CZAS TRWANIA ZAJEC:
90 minut.

CELE OGOLNE:

zapoznanie uczniéw z terminem zero waste i jego znaczeniem,

ksztattowanie odpowiedzialnosci spoteczne;j,

rozwijanie tworczosci, innowacyjnosci, kreatywnosci i myslenia poza schematami,
wspieranie autoanalizy, pogtebiania samoswiadomosci i poczucia sprawczosci,
wprowadzenie zagadnien z zakresu ekologii,

ukazanie r6znorodnosci w postrzeganiu i odbiorze przedmiotow.

CELE OPERACY]NE:

Uczen:

rozumie pojecia: ekologia, zero waste, recykling, sztuka, dzieto,

potrafi stworzyc dzieto sztuki oparte na perspektywie,

zna zasady panujace podczas zajec,

wykazuje inicjatywe, podejmuje odpowiednie kroki w celu realizacji zadan,

jest zaangazowany i chetnie wykonuje zaproponowane przez nauczyciela zadania,

pogtebia swoja wiedze,

rozumie znaczenie matych, codziennych zmian, umiejetnie okresla, ktére z nich moga zosta¢ wprowadzone
W jego zyciu,

e potrafi odszukac niezbedne informacje oraz poddac je selekcji pod katem wytycznych do zadania.

FORMY PRACY:
¢ indywidualna, zespotowa, grupowa.

METODY PRACY:
aktywizujace,

burza mézgoéw,
rozwiazywania problemoéw,
praktycznego dziatania,
twérczego dziatania,
dyskusja,

pokaz,

rozmowa kierowana.

SRODKI DYDAKTYCZNE:

® materialy techniczne, takie jak: nozyczki, tasma klejaca, klej, zszywacz, kredki, otéwki, dtugopisy, arkusze pa-
pieru formatu A3, kolorowa kreda/markery, tablica, kartki do notowania,

e komputery, rzutnik/tablica interaktywna, internet.
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PRZEBIEG ZAJEC:

Przygotowujac sie do realizacji scenariusza, nauczyciel z tygodniowym wyprzedzeniem prosi uczniéw o rozpo-
czecie kolekcjonowania pozostatosci/sSmieci/odpadoéw, ktére mogtyby sie nadawac do wtérnego wykorzystania
(np.: rolki papieru toaletowego, plastikowe/papierowe opakowania, torebki, folia aluminiowa, kartony, puszki itp.).
W ten sposob zorientuja sie, jakie odpady sa w ich domach generowane w najwiekszych ilosciach, dostrzega réz-
norodnos¢ produkowanych przez ludzi $mieci oraz beda mogli poddac refleksji sens recyklingu.

Wprowadzenie

Rozmowa kierowana:

Czym jest ekologia?

Co to znaczy ,ochrona srodowiska”? Przed czym musimy je chroni¢?

W jaki spos6b mozemy dbac o nasze srodowisko?

Na czym polega coraz bardziej modny w ostatnim czasie styl zycia zero waste?

Jesli uczniowie nie znaja odpowiedzi na to pytanie, nauczyciel krétko wyjasnia: ,W dostownym ttumaczeniu
«zero Smieci», «brak marnotrawstwan». To styl zycia polegajacy na maksymalnym ograniczeniu produkcji $mie-
ci i odpadow. Wtérne wykorzystywanie, recykling, odnajdywanie nowych zastosowan, produkcja wtasnych
kosmetykow, chemii gospodarczej, materiatéw i narzedzi niezbednych do funkcjonowania”.

® Kto w Waszym otoczeniu dba o Srodowisko? Jak przejawia sie taka dziatalnosc?

Czas: 5 minut.

e 6 o o o —
.

2. Prowadzacy zapisuje na tablicy cytat: ,Mysl globalnie, dziataj lokalnie”. Uczniowie samodzielnie zastanawiaja sie
nad znaczeniem tych stéw. Po chwili namystu nauczyciel prosi ochotnikéw o wyjasnienie reszcie grupy wiasnej
interpretacji. Na koniec prowadzacy zadaje ostatnie w tej czesci zajec pytanie:

® Czy jedna osoba lub jeden akt moga cos zmieni¢ w procesie ochrony srodowiska?

Czas: 5 minut

3. Prezentacja materiatu filmowego:
https://www.facebook.com/UrbanStreetArtCM/videos/420072491906175/UzpfSTE2NDE2MDczNzl1MzI3MzE
6MjcONTI2ZMTAONTUWMDY4Ng/

Materiat jest w jezyku angielskim, dlatego uczniowie zapewne skupia sie na przekazie wizualnym - warto przed
projekcja lub w czasie wyswietlania filmu przekaza¢ im informacje zamieszczone w nagraniu (video moze by¢
odtwarzane bez dzwieku): ,Oczy moga Was zmyli¢ - patrze¢ bowiem bedziecie na dzieta sztuki... stworzone ze
smieci. To zestaw bardzo precyzyjnie dobranych przedmiotéw pochodzacych z recyklingu. Idealnie utozonych, tak
by stworzyc optyczna iluzje. Ich autorem jest artysta Thomas Deininger, ktéry w 1994 r. rozpoczat realizacje swo-
ich projektéw z uzyciem przedmiotoéw, ktére znalazt na ulicy. Przekaz jego prac jest niesamowicie wazny - chce
on zwroci¢ uwage odbiorcow na zjawiska takie, jak: masowy konsumpcjonizm, popkultura i troska o srodowisko.
Jego umiejetnosci w zakresie tworzenia tego rodzaju sztuki sa imponujace. W swoich pracach wykorzystuje np.
lalki Barbie czy plastikowe trolle. Dokonuje takze interpretacji znanych na catym Swiecie dziet autoréw, takich jak
Van Gogh czy Diego Veldzquez. Jego prace byty wystawiane w muzeach, a jego nazwisko jest znane w kregach
kolekcjonerskich. Sztuka Deiningera cieszy sie uznaniem nie tylko dzieki swojej wartosci estetycznej i artystycznej,
ale rowniez ze wzgledu na fakt, ze autor stara sie pokazac w niej swoja troske o srodowisko. By dostrzec piekno
jego prac, nalezy ogladac je z dystansu, jednak warto zrobic kilka krokéw wprzéd, by zobaczy¢, jak z pojedyn-
czych elementéw uznawanych za sSmieci i odpady mozna stworzy¢ dzieto sztuki”.

Po obejrzeniu materiatu prosimy uczniow o krotka refleksje. Po 2-3 minutach swobodnych wypowiedzi pro-
wadzacy prosi o odpowiedzi na pytanie:
® Czy wykorzystanie odpadow w sztuce moze zacheci¢ widzéw do zmiany nawykéw na takie, ktére pomogtyby

im dbac o srodowisko?

Czas: 15 minut.
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Czes¢ whasciwa

1. Plan naprawy swiata.

W trzyosobowych zespotach uczniowie maja za zadanie stworzyc liste odpadow, ktére w ich domach generowane
sa w najczesciej. Nastepnie przedstawiaja swoje propozycje, ktére nauczyciel zapisuje na tablicy (z pominieciem
tych juz zapisanych). Jesli nauczyciel dysponuje réznymi kolorami kredy lub markeréw, moze poprosi¢ uczniéw
0 pomoc w pogrupowaniu odpadéw (np.: kompost, szkto, papier, metal, plastik).

W kolejnej czesci zadania prowadzacy prosi ucznidw, aby w tych samych zespotach opracowali kilka pomystéw:
® na powtdrne wykorzystanie odpadéw dnia codziennego,
® na ograniczanie produkcji odpadow,
® nazachecanie innych do ograniczania lub wtérnego wykorzystania odpadow.

Pomysty powinny byc innowacyjne, lecz tez mozliwe do realizacji. Kazdy z nich powinien zostac zapisany na osob-
nej kartce wraz z oznaczeniem, ktérej grupy odpadéw dotyczy.

Wszystkie pomysty warto przedstawic na forum. Nastepnie uczniowie gtosuja na najlepsze, najbardziej przy-
datne i efektywne koncepcje. Cztonkowie kazdego zespotu wybieraja przedstawiciela (lub dwoje, w zaleznosci
od liczby ciekawych i wartych uwiecznienia idei), ktérego zadaniem bedzie przepisanie pomystu do programu
tekstowego (Microsoft Word lub Canva.com, jesli chcemy tekst wzbogacic o elementy graficzne). Wydrukowane
prace moga zostac zaadaptowane jako plakaty do zawieszenia w sali lekcyjnej lub na korytarzu szkolnym.

Czas: 20 minut.

2. Praca w grupach - gazetka srodowiskowych bohater6w.
Nauczyciel dzieli uczniéw na 5-7 zespotéw. Kazdemu z nich wrecza kartke z imieniem i nazwiskiem innego dzia-
tacza na rzecz srodowiska. Zadaniem grup bedzie odszukanie informacji na temat danej osoby oraz ustalenie,
ktére z nich powinny znalez¢ sie w gazetce szkolnej, jako inspirujace i zachecajace do bardziej Swiadomego zycia
na naszej planecie. Najlepiej, gdyby uczniowie mieli w tym czasie dostep do internetu oraz mozliwos¢ wydruko-
wania po 2-3 zdjeé/obrazkéw/grafik, tak aby materiat przyciagat wzrok (elementy wizualne sa najwazniejszym
czynnikiem, ktéry wptywa na podjecie decyzji o tym, czy co$ jest dla nas interesujace, czy nie). Gazetka powinna
znalez¢ sie w widocznym dla wszystkich klas miejscu, tak by inni uczniowie mogli skorzystac z pracy kolegéw
i kolezanek, jak réwniez wzbogaci¢ swoja wiedze na temat ekologii i dziatalnosci aktywistow srodowiskowych.
Gazetka moze zosta¢ wykonana tego samego dnia lub w kolejnych dniach, po skompletowaniu wszystkich
wydrukéw, materiatow i zdjec.
Czas: 15 minut.

3. Sztuka Smieciowa.

Prowadzacy prosi uczniow o zajecie miejsc i wyjecie przyniesionych z domu odpadéw. Zadanie bedzie polega-

o na stworzeniu dzieta sztuki - rzezby lub ptaskorzezby - zgodnie z koncepcja, ktéra opracowat T. Deininger,

bohater filmu obejrzanego na poczatku zajec. Tematyka jest dowolna, od uczniéw zalezy, czy prace beda miaty

charakter abstrakcyjny, czy realistyczny, mozna zainspirowac sie rowniez istniejacymi dzietami sztuki. Do najwaz-

niejszych zatozen ¢wiczenia naleza:

e wykorzystanie jak najwiekszej ilosci zebranych materiatéw oraz stworzenie dzieta w jak najwiekszym stopniu
ztozonego ze zgromadzonych odpadow,

® oddanie zamystu autora, prezentacja wtasnej twérczosci z réznych perspektyw.

Czas: 15 minut

4. Prezentacja tworczosci.

Uczniowie wraz z nauczycielem siadaja w kregu, pozostawiajac swoje dzieta w miejscu pracy. Kazdy z uczestnikéw
kolejno prezentuje swoj pomyst i krotki opis tego, co zainspirowato go do stworzenia rzezby. Nastepnie wszyscy
uczniowie udaja sie w podréz po sali lekcyjnej, ogladajac powstate dzieta sztuki z réznych perspektyw, starajac
sie odgadnac, co autor chciat przedstawic i poddajac refleksji swoj odbidr. Nauczyciel moze rowniez zachecic
uczniéw do grupowej/zespotowej dyskusiji.
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Wazne:

Prowadzacy powinien zapytac uczniéw, czy woleliby zabrac swoje rzezby do doméw, czy moze stworzyc z nich
wystawe szkolna. Bardzo istotne jest, aby pokazywac uczniom, ze ich praca ma znaczenie, a wlozony wysitek i za-
angazowanie w wykonywanie zadan zostana docenione. Nic bardziej nie zniecheca uczniéw do dalszych staran
niz wyrzucenie lub zignorowanie efektéw ich pracy.

Czas: 10 minut

Podsumowanie

Nauczyciel dziekuje uczniom za ich zaangazowanie i pomystowosc. Zwraca uwage na fakt, iz wnioskami z dzi-
siejszych zaje¢ moga podzieli¢ sie z rodzina i przyjaciétmi. Juz zwiekszajac Swiadomosc innych, mozemy zostac
ambasadorami dziatari ekologicznych i aktywistami Srodowiskowymi. Oczywiscie uczenie innych wiaze sie z odpo-
wiedzialnoscia i konsekwencjami, zatem to sami uczniowie musza zacza¢ dbac o srodowisko i w ten sposéb dawac
dobry przyktad innym. Prowadzacy zacheca do wprowadzania w zycie rozwiazan, ktére opracowali podczas zajec
i kolejny raz podkresla, jak ciekawe i wartosciowe byty ich pomysty. Na koniec przypomina przedstawicielom
zespotéw o notatkach, ktére maja wydrukowac oraz informuje uczniéw, kiedy beda mogli przygotowac gazetke
szkolna z przygotowanych materiatow.

Czas: 5 minut

Imiona i nazwiska dziataczy na rzecz ochrony srodowiska do wydrukowania - zadanie nr 2, czes¢ wtasciwa:
Greta Thunberg

Autumn Peltier

Amika George

Jack Andraka

Byron Roman

Afroz Shah

William Trywell Kamkwamba

Wazne:

Jesli w Twojej lokalnej spotecznosci sa osoby zaangazowane w dziatalnos¢ srodowiskowa, sprébuj wykorzystac ich
nazwiska w tej czesci zajec. To istotne, zeby uczniowie wiedzieli, ze w ich najblizszym otoczeniu réwniez zmienia
sie Swiat na lepsze!

Radzenie sobie ze stresem
Seenariisz zajgc Wyehowawczyeh

GRUPA WIEKOWA:
uczniowie klas IV-VII szkoty podstawowe;.

CZAS TRWANIA ZA) EC:
90 minut.

CELE OGOLNE:

rozwijanie samosSwiadomosci,

ksztattowanie pragmatyzmu,

¢wiczenie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i obnizania jego poziomu,
wzmacnianie poczucia odpowiedzialnosci za wtasne samopoczucie,

ksztattowanie autonomii i niezaleznosci uczniow,

zachecanie do aktywnego samorozwoju, dbania o swéj organizm i stan psychiczny.
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