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TEN NUMER KREDY WSPOLTWORZA

Anna Chyra

Z wyksztatcenia teolog, a z zamitowa-
nia petnoetatowa mama wspaniatej
szostki: trzech corek i trzech synéw.
Spiewa w chérze wielogtosowym,
oglada filmy, stucha muzyki i jezdzi
na rowerze. Zawsze lubita czytac,

a dzieki edukacji domowej pokochata
powiesci historyczne.

Beata Kamiriska

Mama z nastoletnim stazem, od
kilku lat pracuje z najmtodszymi, co
przynosi jej wiele radosci, zwtaszcza
w ,lesnej przestrzeni”. Gdy tylko
znajduje wolna chwile, chodzi po
goérach, jezdzi na rowerze, ptywa,
czyta. Kocha zwierzeta.

Anna Marszatek

Zona, mama czworga dzieci,

ktore nigdy nie chodzity do szkoty,
opiekunka domowego ogniska.
Uwielbia wies, las, podréze po
bezdrozach Polski i czytanie. Entuz-
jastka zycia rodzinnego i edukacji
domowej. Wspotautorka (wraz

z Agnieszka Pleti) podcastu Wiecej
niz edukacja. Historyk.

Agnieszka Gardas

Matka dwdch nastolatkéw, mito-
$niczka lesnej edukacji, gori lasu
jako miejsca wypoczynku i tadowania
baterii - pieszo, na rowerze i czasami
na nartach. Uwielbia dobrg ksiazke

i kawe. Lubi podrézowac z mezem na
motocyklu, majsterkowac i $piewac.

F
Anna Komorowska

Architektka krajobrazu,
pedagozka, mama Franka i Antka,
wspolnie z Michatem Rokita
prowadzi Pracownie k. Projektuje
(nie)place zabaw.

Barbara Marusarz

Praktykujaca nauczycielka edukacji
domowej, z zamitowania i wyksz-
tatcenia logopeda. Poszukujaca
nieustannie wiedzy na temat
uwaznosci oraz tworczej edukacji.
0Od niedawna pracuje metoda Marii
Montessori. Uwielbia wedréwki po
gorach i jazde konna.

Katarzyna Gierycz

Biolog z zacieciem artystycznym.
Zona i mama piatki dzieci, ktére od

pieciu lat ucza sie w domu. Czyta duzo

i od zawsze. Edukacja domowa daje
jej poczucie wolnosci oraz rado$¢

z ciggtego uczenia sie i poznawania
nowych rzeczy.

Marta Linke-Kiciriska

Zona, mama syna i trzech cérek.
Autorka wierszy, opowiadan dla
dzieci i dorostych, felietondw o zyciu
z cukrzyca insulinozalezna oraz blo-
ga goszajka.pl. Wspottworzy zespot
Cud w Dolinie Baka. Kocha Kalisz

i skrzypce. Na niewielkim metrazu
miesci edukacje domowa.

Ewa Maziarz

Absolwentka ekonomii, pisarka,
entuzjastka edukacji domowej

i nauki przez zabawe. Matka dwoch
synoéw, dla ktorych pisze ksigzki

o tym, jak ciekawy jest $wiat.

Ewa Kaliszuk

Matka dwdch nastolatkéw, mito-
$niczka lesnej edukacji, gor oraz lasu
jako miejsca wypoczynku i tadowania
baterii - pieszo, na rowerze i czasami
na nartach. Uwielbia dobra ksiazke,

a takze kawe. Lubi podrézowaé
zmezem na motocyklu, majsterkowac
i $piewac.

Magdalena Lisak

Projektant i architekt wnetrz

z wyksztatcenia. Artystka, za-
nurzona w literaturze dzieciecej

i mtodziezowej. Towarzyszy swoim
dzieciom w rozwoju i edukacji poza
szkota.

Marcelina Metera

Matka pieciorga, po godzinach
ttumaczka i redaktorka, nieule-
czalna spoteczniczka, z serca
homeschoolerka (cho¢ nie zawsze
praktykujaca).



dr Ilona Nieciag

Koncertujaca skrzypaczka, pedagog
z wieloletnig praktyka. Zatozycielka
Violin Consort w Krakowie. Prowadzi
autorskie warsztaty skrzypcowe:
Babiogérskie Eksploracje Wiolini-
styczne w Zubrzycy Gérnej. Mama
tréjki dzieci.

Ludmita i Piotr Rycielscy

Ludmita Rycielska jest psychologi-
em, zajmuje sie metodologia i staty-
styczng analiza danych w Instytucie
Badan Edukacyjnych. Piotr Rycielski
jest pracownikiem naukowym na
Wydziale Psychologii (Uniwersytet
SWPS), bada rozwéj poznawczy
dzieci i mtodziezy. Propaguja le$na
edukacje.

dr Kinga Wenklar

Doktor nauk humanistycznych,
publicystka. Mama tréjki dzieci
uczacych sie poza szkota. Edukacje
domowa ma we krwi po przodkach.
Dusza - tradycjonalistka w stanie
permanentnej rebelii.

Joanna Obuchowska

Pedagog zdolnosci i kreatywnosci,
terapeutka pedagogiczna. Studio-
wata i uczyta w Polsce, Danii, Holan-
dii, Kolumbii, Finlandii i Indiach.
Autorka projektéw: Wymiana nauczy-
cielska - rozmowy miedzynarodowe

i Metodyczna degustacja. Pisze

o podrézach edukacyjnych (www.
educationaleden.pl).

Ola Sawicka

Nauczycielka i propagatorka meto-
dy Montessori. Wspiera rodzicow

w przygotowaniach dzieci do
Pierwszej Komunii Swietej (program
Baranki). Szczedliwa zona i mama
siedmiorga dzieci. Bardzo lubi gory,
narty i kaligrafie.

dr Mirostaw Orzechowski

Doktor, inzynier, architekt kontynu-
ator tradycji Warszawskiej Szkoty
Rysunku na Wydziale Architektury
Politechniki Warszawskiej. Cztonek
Stowarzyszenia Akwarelistow
Polskich. Autor projektu ,,Szkota
Patrzenia”.

)
Marcin Sawicki

Nauczyciel historii, podstaw przed-
siebiorczosci i metody Montessori.
Razem z zona prowadza Fundacje
Krolowej Swietej Jadwigi. Wspélnie
zatozyli Montessori Mountain
Schools. Uwielbia jezdzi¢ na
rowerze i na nartach, czytac ksiazki
i spedzac czas z rodzina.

Agnieszka Pleti

Absolwentka astronomii, mitosnicz-
ka homeschoolingu. Razem z siostrg
(Anna Marszatek) prowadzi podcast
Wigcej niz edukacja. Zona, mama
kreatywnej piatki dzieci, ktore nigdy
nie chodzity do szkoty. Duszg artyst-
ka kochajaca przyrode.

Jan Sawicki

Absolwent zarzagdzania na Uniwersy-
tecie Jagiellonskim. Uwielbiajacy
odkrywac¢ mozliwosci, jakie daje
Internet, zwtaszcza w kwestii
edukacji i rozrywki. Na co dzien
pracuje z licealistami w ramach Klas
Montessori LO ED.
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VARIA

Podréze edukacyjne - w poszukiwaniu inspiracji

JAK WPLYWAC NA WSPIERANIE
HARMONIJNEGO ROZWOJU?

JOANNA OBUCHOWSKA

W serii artykutéw dotyczacych warunkéw wspierania rozwoju w Finlandii, Holandii,
Indiach, Kolumbii, Hiszpanii, we Wtoszech i innych krajach, w ktérych miatam okazje pracowac,
skupimy sie na wielu pomijanych aspektach ksztatcenia i wychowania. Miedzy innymi na budo-

waniu relacji i wspoélnoty, podnoszeniu samooceny i wzmacnianiu poczucia wtasnej wartosci,
ksztattowaniu krytycznego myslenia, autorefleksji, a przede wszystkim na wprowadzaniu
oddolnych zmian, ktére zaczynaja sie matymi krokami - od przemiany siebie samego.

POROWNANIA SEUZACE UCZENIU SIE
Dorastali$my w atmosferze ciggtych poréwnan: ,Nie mogta-
bys by¢ taka, jak Basia, ona sie tak Swietnie uczy”, ,, Twoj brat
nigdy nie byt taki niegrzeczny”, ,Zachowujesz sie jak tobuz”.
Jakims sposobem, dopiero od niedawna mozemy zaobserwo-
wac wzmocnienie ruchu przeciw takiej metodzie naprawczej
i motywowaniu zewnetrznemu. | cho¢ coraz wiecej jest Swia-
domych rodzicéw oraz nauczycieli, niepowielajacych btedéw
poprzednich pokolen, sktonnos¢ do nic niewnoszacych zesta-
wien czesto przenosi sie na inne sfery zycia.

Poréwnywanie réznych systeméw edukacyjnych stato sie
w naszych czasach norma, jednak tendencja do wynoszenia
na piedestat wszystkiego, co niepolskie, nie wptywa dobrze
ani na morale nauczycieli czy rodzicéw ucznidw, ani na jakos¢
edukacji w Polsce. Krytycyzm jest w porzadku, o ile stosuje sie
go w oparciu o zasady konstruktywnej krytyki. Czesto styszy-
my stwierdzenia typu: ,tamtejszy system jest o niebo lepszy
od naszego...”. Jednak czy taka polemika wnosi jakakolwiek
wartos¢? Ustalajac, ze wszedzie jest lepiej, stawiamy sie w sy-
tuacji bez wyjscia. Poddajac sie nurtowi malkontenctwa (ktére
wedtug badan jest zarazliwe i szkodliwe dla pracy mézgu! %),
w zaden sposo6b nie podnosimy swoich kompetencji ani nie

zwiekszamy zakresu wiedzy. Brak umiejetnosci podejmowa-
nia refleksji i wyciggania uzytecznych wnioskéw jest w wielu
krajach widoczny nie tylko wérdd ucznidw, lecz takze wérod
nauczycieli.

W serii publikacji ,PODROZE EDUKACYJNE - W POSZUKI-
WANIU INSPIRACJI” znajdziecie inspiracje do udoskonalania
tego, co juz macie, systemu, w ktérym pracujecie i wychowu-
jecie dzieci. Wyselekcjonowane przeze mnie pomysty maja
stuzy¢ zaréwno jako gotowe do wykorzystania koncepcje,
jak i jako opcje wyjsciowe do konstrukcji wtasnych rozwigzan
czy technik. Takich, ktére w nauczaniu i wychowaniu pozwola
skupi¢ sie na czesto pomijanych aspektach rozwoju oraz w jak
najwiekszym stopniu beda mogty stuzy¢ indywidualnym po-
trzebom waszych dzieci.

BUDOWANIE RELACJI

Gdzie$ w historii edukacji zgineta wartos¢ relacji i poczucia
bezpieczenstwa w szkole. Z biegiem czasu okazuje sie, ze zda-
wanie egzaminow i przechodzenie na kolejne etapy ,,bez pro-
bleméw” (czytaj: z dobrymi ocenami) jest znacznie wazniejsze
niz sam proces uczenia sie. Ludzie stracili z oczu cel, jakim

byto dazenie do poznania $wiata, rozumienia istoty rzeczy.
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Teraz wazne jest rozliczanie efektow, ktore coraz rzadziej po-
krywaja sie z faktycznym wysitkiem wtozonym w zdobywanie
wiedzy oraz doswiadczen. | niektérym ciezko to zrozumieé,
bowiem zaspokajanie podstawowych potrzeb cztowieka:
fizjologicznych, poczucia bezpieczenstwa, przynaleznosci,
uznania i samorealizacji, ktore w ogromnej mierze wyznaczaja
warunki i kierunek edukacji, schodza na drugi plan, ustepujac
- realizowanej bezrefleksyjnie i w pedzie - podstawie progra-
mowej. | cho¢ obserwujac aktualna reforme, czasem brakuje
mi nadziei na lepsze jutro edukacji, mozna dotozy¢ wszelkich
staran, by zacza¢ zmiany matymi krokami, od siebie i swoich
dzieci, by juz po kilku dniach czy tygodniach zauwazy¢ pierw-
sze efekty takich dziatan.

Zacznijmy od relacji - zaréwno tej pomiedzy nauczycie-
lem i uczniami, samymi uczniami, jak i pomiedzy dzie¢mi
i dorostymi oraz dorostymi miedzy soba. Edukacja bowiem
to nie oderwane od siebie, niezalezne elementy, a catos$¢,
na ktdra pracuja wszyscy z otoczenia dziecka. Aby byta ona
efektywna, musimy nauczy¢ sie wspotpracowac i dziatac na
rzecz wspélnie opracowanego celu. Relacja odpowiada za-
réwno za zaspokajanie potrzeby bezpieczenstwa, jak i przy-
naleznosci czy uznania. Dlatego tak wazne jest tworzenie
warunkdéw sprzyjajacych nauce i, pomimo iz nie da sie ich
zmierzy¢ ani oceni¢ na egzaminach, to one wtasnie w gtéw-
nej mierze wptywaja na to, jak przebiega proces uczenia sie
i naile jest efektywny.

FINLANDIA

Budowanie relacji w Finlandii zaczyna sie od okreslenia,
w jaki sposéb uczniowie zwracaja sie do nauczyciela. Jest
to sprawa indywidualna i ustalana na poczatku wspétpra-
cy - wiekszos¢ decyduje sie na zwracanie sie do siebie po
imieniu, zmniejszajac przy tym bariere pomiedzy nimi oraz
nie wzmacniajac przeswiadczenia, ze osoba dorosta jest
wazniejsza, bardziej powazana niz dziecko. Sa tez tacy na-
uczyciele, ktérzy prosza uczniéw, aby ci, zwracali sie do nich
per ,ciocia” lub przy pomocy przezwiska - ten zabieg ma
na celu wskazanie, iz relacja bedzie przyjacielska i oparta
na zaufaniu. Rewelacyjnym elementem budowania wiezi
jest przeswiadczenie kulturowe, iz nazewnictwo nie warun-
kuje posiadania autorytetu u innych. Szacunek nalezy sie
wszystkim i powinien by¢ okazywany zardwno uczniom, jak

i nauczycielom. Fakt posiadania wyzszego wyksztatcenia czy

VARIA

Edukacja to nie oderwane od siebie,
niezalezne elementy, a cato$¢, na ktora
pracuja wszyscy z otoczenia dziecka.

Aby byta ona efektywna, musimy nauczy¢
sie wspotpracowaé i dzialaé na rzecz
wspolnie opracowanego celu.

wiekszego doswiadczenia w jakiej$ dziedzinie nie jest po-
strzegany jako warunek do poczucia wyzszos$ci wzgledem
innych. Jesli w waszych szkotach nie uda sie wprowadzi¢
takiego zwyczaju lub obawiacie sie reakcji na taka propozy-
cje, ustalcie z uczniami, ze podczas godzin wychowawczych
mozecie sie do siebie zwracac poprzez ustalone wczesniej
przydomki. Opowiedzcie uczniom anegdote zwigzana z wta-
snym szkolnym przezwiskiem, w ten sposéb dacie im do zro-
zumienia, ze macie do nich zaufanie oraz darzycie ich sym-
patia - najczesciej bowiem tego rodzaju zwroty stosowane
s3 przez najblizsze otoczenie.

HOLANDIA

W Holandii mozemy spotkac sie z réznego rodzaju rutyna-
mi, majacymi uzupetniac dzien szkolny o sytuacje, podczas
ktorych zaréwno nauczyciele, jak i uczniowie tworza rela-
cje oparte na wspélnych zainteresowaniach i uzupetniaja-
cych sie potrzebach. Jeden z cyklicznych elementéw dnia
szczegblnie przypadt mi do gustu i sadze, ze z tatwoscia
mozna dostosowac do niego nawet najbardziej napiety gra-
fik szkolny. ,Sasiedzkie spotkania” - takg nazwe nadatam
porannemu rytuatowi, w czasie ktérego nauczyciele wszyst-
kich klas, niezaleznie od pogody, witaja sie z uczniami przed
budynkiem szkolnym. Podczas tych 10-15 minut w przyja-
znej atmosferze nawiazuje sie rozmowy na wszelkie tematy
- procz szkolnych. Jest to czas na poznanie sie, podzielenie
sie swoimi pasjami, dokonaniami i zaproszenie innych do
prywatnego Swiata, tak rzadko odwiedzanego przez zapraco-
wanych, skoncentrowanych na realizacji programu nauczy-
cieli. Rozmowy te czesto przybieraja forme krotkich swobod-
nych pogaduszek, wymiany zartéow lub anegdot czy zwyktej
aktualizacji jakichs informacji. To proces w petni naturalny,
w zaden sposéb nie jest kontrolowany ani kierowany przez
nauczycieli. W rozmowach moga uczestniczyc¢ takze rodzina
lub przyjaciele ucznia (najczesciej osoba odprowadzajaca
dziecko do szkoty) - w ten sposob taczac Swiat prywatny ze
szkolnym.
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KOLUMBIA

Ciekawy pomyst na budowanie relacji mozna zaobserwowac
w Kolumbii - tam bowiem chetnie wykorzystuje sie metode
Suzuki 2, w wiekszosci krajow znang gtownie muzykom i na-
uczycielom gry na instrumentach. Mimo iz autor metody nie
odkryt Ameryki, stwierdzajac, ze dzieci od najmtodszych lat
powinno sie otaczad troska i mitoscia, dzieki czemu tatwiej
bedzie im skupi¢ sie na nauce i nasladowaniu bliskiej osoby,
jego metoda zrewolucjonizowata $wiat edukacji muzycznej,
a w ostatnich latach rowniez kolejne sfery nauczania i wycho-
wania. W krajach Ameryki Potudniowej coraz czesciej méwi
sie o potrzebie angazowania rodzicdw w proces uczenia sie,
starajac sie wymysli¢ sposoby na znalezienie czasu w napie-
tym grafiku dorostych. Zacheca sie ich do budowania relacji
opartej nie tylko na wiezi rodzic-dziecko, lecz takze na wspol-
nych zainteresowaniach, wzajemnym rozbudzaniu ciekawosci
Swiata i aktywnym uczestnictwie w zyciu matego cztowieka.
Wraz z szybkim rozwojem ekonomicznym i technologicznym
nauczyciele wielokrotnie zauwazali, ze jedynymi formami in-
terakcji miedzy rodzicami a uczniami byty pytania: ,jak byto
w szkole?” oraz ,,co chcesz zje$¢ na kolacje?”. Zaczeto wiec

prowadzi¢ badania majace na celu okreslenie, z czego wynika

taki stan rzeczy. Wnioski okazaty sie tak banalne, jak zatrwa-
Zajace: wiekszosc¢ rodzicdw odpowiedziata, iz nie ma z dzie¢mi
zadnych wspolnych tematéw do rozmowy. W odpowiedzi na
takie podejscie postanowiono stworzy¢ przestrzen do nauki,
w ktoérej zarébwno rodzic, jak i dziecko znajda sie w roli ucznia,
dzieki czemu beda mogli wspélnie przechodzi¢ przez pewien
proces i zbudowac relacje opartg na taczacej ich pasji czy celu
- relacje przyjacielska. Poczatkowo zajecia te organizowano
jako pozaszkolne, z czasem jednak w wielu szkotach odnoto-
wano ogromne postepy uczniéw oraz wzrost zainteresowania
innymi przedmiotami, w zwiazku z czym poszerzano oferte.
Aktualnie w wielu szkotach mozemy znalez¢ miedzy innymi
zajecia teatralne dla catych rodzin, lekcje gry na instrumen-
tach, sztuki walki, zajecia gimnastyczne i plastyczne, sporty
druzynowe, rodzinne ogrodki szkolne, ,lokalne fundacje”, kté-
re zajmuja sie organizacja wydarzen szkolnych i zbieraniem
srodkdw na pomoc np. zwierzetom. Opcji jest wiele, sg one
w miare mozliwosci dostosowywane do grafiku rodzicow -
zatem zajecia odbywaja sie przed rozpoczeciem lekgji lub po
ich zakonczeniu.

8
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AUTORYTET A RELACJA

Wiele os6b uwaza, ze rodzice i dzieci oraz dzieci i nauczycie-
le nie powinni by¢ potaczeni relacja przyjacielska. Wedtug
wielu ujmuje ona autorytetu, jest mylaca dla dzieci i wzma-
ga konflikty poprzez brak wyraznych granic. Po 10 latach
obserwacji zréznicowanych relacji w kilkunastu, bardzo
odmiennych krajach, mam zupetnie inne odczucia i wnio-
ski. Umiejetno$¢ nawiazania przyjazni z wtasnym dzieckiem
lub uczniem jest kluczowa dla jego rozwoju oraz poczucia
przynaleznosci i uznania. O ilez tatwiej skupi¢ sie na nauce,
gdy wiemy, ze mozemy liczy¢ na wsparcie, zainteresowanie
trudnosciami i sukcesami, z ktérymi mierzymy sie podczas
wielu lat nauki, czy nawet pomoc, gdy brakuje nam moty-
wacji i jestesmy sfrustrowani. A zeby nie byto watpliwosci,
zwatpienie i brak checi dopadaja wszystkich niezaleznie od
wieku i poziomu wewnetrznej dyscypliny.

Wracajac do domu badz odpoczywajac po ciezkim
sprawdzianie, chetniej porozmawiamy na temat naszych
zainteresowan, niz zdamy szczegdtowa relacje lub odpowie-
my na serie nic niewnoszacych pytan zamknietych. Dlatego
tak wazne jest, aby nauczycieli i rodzicow interesowato, co
uczen ma do powiedzenia, czym chce sie zajmowad i jak od-
poczywad, by da¢ mu czas i przestrzen na regeneracje, tak
by kolejne wyzwania edukacyjne nie byty niekonczaca sie
meczarnia. Kazdy zastuguje na relaks i zdystansowanie sie
do przezyc¢ oraz emogji, nie traktujmy zatem dzieci wytacznie
jako uczniéw, dajmy im szanse na bycie ludzmi - z réznymi
potrzebami, zainteresowaniami i cechami osobowosci.

Dbanie o harmonijny rozwéj - zatem taki, w ktérym
tak samo wazna jest sfera poznawcza, jak spoteczna, emo-
cjonalna czy fizyczna - jest w naszych czasach konieczno-
$cia. Instytucja szkoty, w ktérej dzieci i mtodziez spedzaja
ogromna czes¢ swojego zycia, powinna by¢ przygotowana
do zagwarantowania petnego pakietu rozwigzan i metod,
ktére doprowadza do tego, ze absolwent bedzie Swiadomym
obywatelem, warto$ciowym wspétpracownikiem, wspiera-
jacym liderem i wrazliwym cztowiekiem. Biorac przyktad
z placéwek zagranicznych czy z catych systeméw, postaraj-
my sie nie skupia¢ na tym, w jaki sposéb zapewnié naszym
uczniom wysokie wyniki na egzaminach. Budowanie relacji
jest jednym z elementéw, ktére powinny warunkowac inne
dziatania na rzecz edukowania i wychowania. Bez relacji nie

jesteSmy w stanie zapewni¢ dzieciom poczucia bezpieczen-

VARIA

Bez relacji nie jesteSmy w stanie zapewni¢
dzieciom poczucia bezpieczenstwa, bez
ktorego z kolei nie ma mowy o efektywnej
i trwalej nauce. Nadrzednym celem rodzi-
cow i nauczycieli powinno by¢ uswiado-
mienie dzieciom, iZ nie powinny sie ba¢
porazek, udzielania blednych odpowiedzi
czy podejmowania wyzwan.

stwa, bez ktérego z kolei nie ma mowy o efektywnej i trwatej
nauce. Nadrzednym celem rodzicéw i nauczycieli powinno
by¢ uswiadomienie dzieciom, iz nie powinny sie ba¢ pora-
zek, udzielania btednych odpowiedzi czy podejmowania wy-
zwan, strach bowiem prowadzi do wycofania i narzucania
sobie ograniczen, ktére znacznie wptywaja na procesy po-
Znawcze, jakosc uczenia sie i zdolnosc¢ przyswajania wiedzy,
nie wchodzac juz w dyskusje nad tym, w jaki sposéb oddzia-
tuja na rozwéj emocjonalny i spoteczny dziecka.

Patrzac na catoksztatt pracy i aspekty kulturowe poszcze-
golnych krajow, mozemy zauwazy¢, ze znacznie lepsze efek-
ty odnotujemy, kiedy po prostu zaczniemy traktowaé nasze
dzieci jak ludzi, ktérym nalezy sie szacunek, zrozumienie,
wsparcie i uwaga. o

! Jean Greaves, Patrick M. Lencioni, Travis Bradberry, Inteligencja Emocjo-
nalna 2.0. Wydanie udoskonalone, Gliwice 2011.
2 Shinichi Suzuki, Nurtured by Love: The Classic Approach to Talent Educa-

tion, Kalifornia 1993.
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DZIALA]!

Jan Sawicki
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