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Czym jest, a czym nie jest podstawa
programowa?

Podstawa programowa okresla niezbedne zakresy do spetnienia przez szkote
w aspektach: edukacyjnym, wychowawczym i opiekuriczym.

Podstawa programowa jest materiatem zrédtowym dla autoréw programéw
nauczania, niezbednymi tresciami, ktére musza sie znalez¢ w dokumencie pro-
gramowym, jednak nie opisuje procesu uczenia, ale wskazuje na jego istotne
elementy. Proces uczenia opisany jest zatem w programie nauczania. Zada-
nia zapisane w podstawie programowej sg kanwa do redakgji tzw. sposobow
osiggania celéw ksztatcenia przez dzieci przy pomocy stosownych metod.
Podstawe programowa wdrazamy, implementujemy, wybierajac do realiza-
¢ji przystosowany do jej zapiséw program nauczania.

Podstawa programowa ksztatcenia ogélnego ma forme rozporzadzenia ministra
edukacji narodowej, co oznacza, ze stanowi prawo obowiazujace w placowkach
oswiatowych. Wdrozenie tego prawa w praktyke szkolna jest obligatoryjne,
dlatego istotne bedzie, jak zinterpretujemy ten dokument i jaka procedure
jego implementacji zastosujemy.

Z obserwacdji rzeczywistosci szkolnej, a przede wszystkim z analizy podreczni-
kéw wynika, ze dokonywana interpretacja bywa rézna - trafna, , ztudnie trafna’;
osadzona wcigz w poprzednich dokumentach albo tez btedna.

Myslimy, ze nie jest tak, aby recepcji jakiegokolwiek tekstu nie stuzyta
rozmowa o nim; nakreslanie punktéw widzenia, odbioru czy dociekanie
rzeczywistych senséw zapiséw. Uwazamy wiec za potrzebne i uzyteczne
zaproszenie Panstwa do lektury krétkich cyklicznych ,narracji o podstawie

Ryc. 1. Struktura podstawy programowej wedtug definicji
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programowej”, a nastepnie wykorzystywa-
nie ich w dyskusjach szkolnych i refleksjach,
zwtaszcza podczas wyboru, konstruowa-
nia programdéw nauczania czy ewaluacji

pracy szkoty.

Struktura podstawy
programowej

Podstawa programowa, zgodnie z definicja za-
wartg w prawie oswiatowym, dzieli sie na czte-
ry czesci: cel ogdlny, zadania wychowawcze,
tresci rozumiane jako zbiér efektow ksztatce-
nia oraz opis warunkéw i sposobdw realizacji
zadan zawartych w podstawie.

Podstawa programowa z 14 lutego 2017 roku
jest dokumentem, ktérego zakres obejmuje
etapy od przedszkoli po szkoty policealne. Z za-
fozenia powinna wskazywac na spdjna konty-
nuacje edukacji dzieci i mtodziezy.

Dla nabycia petnej sSwiadomosci i precyzyjnej
znajomosci dokumentu nie wystarczy lektura
zapiséw dotyczacego nas etapu edukacyjne-
go; powinna ona obejmowac w przypadku na-
uczycieli edukacji wczesnoszkolnej co najmniej
zapisy w zakresie wychowania przedszkolnego
i szkoty podstawowej (li Il etap edukacyjny).
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NAUCZYCIEL W SWIECIE

EDUKACJA

na swiecie —

wspieranie
rozwoju poznawczego

Najtrudniejszym zadaniem nauczycieli szkét podstawowych jest wprowadzenie
uczniow w swiat nauki, nie powodujac przy tym, aby dzieci z dnia na dzien zostaty
przyttoczone ogromem nowych obowiazkow i celow do zrealizowania.
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ierwsze 3 lata szkoty to okres, w ktérym wymagamy od dziecka dosto-

sowania sie do zupetnie nowych zasad wspétpracy, ktéra w gtéwnej

mierze opierac sie bedzie na nauce, nie zas, tak jak wczesniej - na za-
bawie. W wielu krajach ten moment przejscia jest trudny ze wzgledu na prze-
tadowana podstawe programowa, zbyt liczne klasy i inne czynniki zewnetrzne
warunkujace dziatalnos$¢ nauczycieli. Sa jednak miejsca, w ktérych wspiera-
nie rozwoju poznawczego i podnoszenie poziomu wiedzy i zakresu umiejet-
nosci idg w parze z dostosowywaniem metodyki do zindywidualizowanych
potrzeb i mozliwosci uczniéw oraz ich potrzeby odkrywania swiata bez ob-
cigzen zwigzanych z zyciem szkolnym.

W niniejszym artykule chciatabym skupi¢ sie na najciekawszych metodach
i technikach stosowanych w zakresie poszczegélnych obszaréw rozwoju po-
znawczego w Finlandii, Holandii, Indiach czy Kolumbii.

Wedtug nauczycieli, z ktorymi miatam okazje
wspotpracowac, 5 minut jest optymalnym czasem
na utrzymanie petnej koncentracji uczniow i zawar-
cie od kilku do kilkunastu nowych stow lub wyrazen
wplecionych w ciekawg dla dzieci opowiastke.

Rozwdj mowy

Jednym z ciekawszych rozwigzan w Indiach, ktére ma stuzy¢ rozwojowi mowy
dzieci, jest wprowadzenie metody storytelling juz na etapie przedszkolnym
oraz stosowanie jej przez caty okres uczeszczania do szkoty podstawowej
(najczesciej proces ten zachodzi w jezyku ojczystym i jezyku obcym, tj. re-
jonowym i np.: jezyku angielskim lub hindi). Podczas specjalnie przygoto-
wanych zaje¢, w catosci poswieconych metodzie, uczniowie zapoznaja sie
z zasadami tworzenia dtuzszych wypowiedzi, np.: opowiesci, uczg sie, czym
jest uwazne stuchanie, wzmacniajg koncentracje i rozbudowuja zakres stow-
nictwa. Poniewaz w wiekszosci szk6t w tym panstwie juz od 3. roku zycia
wprowadzany jest drugi jezyk, zwiekszanie zakresu stownictwa i praca nad
wypowiedziami ustnymi sg niezwykle wazne. Przyktadowy plan takiej lekcji
wygladatby nastepujgco: uczniowie wraz z nauczycielem siadaja w kregu.
Na poczatku zaje¢ prowadzacy zazwyczaj pyta, jakie historie poznali na po-
przedniej lekcji oraz kto miat okazje przemawia¢. Nastepnie nauczyciel opo-
wiada dzieciom nie krécej niz przez 5 minut. W tym czasie czesto kilkukrotnie
powtarza nowo wprowadzone wyrazy i aktywizuje uczniéw, proszac o po-
wtdrzenie wyrazu lub pytajac czy znaja jego znaczenie. Wedtug nauczycieli,
z ktorymi miatam okazje wspétpracowad, 5 minut jest optymalnym czasem
na utrzymanie petnej koncentracji uczniéw i zawarcie od kilku do kilkuna-
stu nowych stéw lub wyrazen wplecionych w ciekawg dla dzieci opowiast-
ke. Po tej czesci uczniowie poddaja sie refleksji, okreslaja, czy historia im sie
podobata, czy zakonczenie ich zaskoczyto lub zadaja pytania. Konczac te
cze$¢ zadania, to nauczyciel zadaje pytania odnosnie tresci opowiadania,
w jak najwiekszym stopniu wykorzystujac nowe wyrazenia - pamietajac,
by nowe zwroty zostaty zawarte w tresci kilku pytan oraz starajac sie tak
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poprowadzi¢ rozmowe, aby znalazly sie one
w odpowiedziach.

Kolejna czescia zajec jest opowiesc jednego
Z ucznidéw - sg oni informowani z tygodnio-
wym wyprzedzeniem o koniecznosci przygo-
towania historii, ktéra chcieliby sie podzieli¢
zinnymi. Jej charakter jest dowolny, moze by¢
ona zaréwno abstrakcyjna, jak i realistyczna,
na przyktad stworzona na podstawie wtasnych
doswiadczen. Najczesciej to dzieci zgtaszaja sie
do przygotowania materiatu na nastepne za-
jecia. Bardzo wazne jest, aby w tym czasie na-
uczyciel pilnowat, by uczen zachowat podobna
formute wypowiedzi - powtdrzenia waznych
elementéw, wprowadzanie nowosci, spéjnos¢,
aktywizowanie stuchaczy oraz refleksje i pyta-
nia sprawdzajgce uwaznos¢.

W ramach ¢wiczer do kolejnych wystapier: oraz
wskazania jak mozna znaleZ¢ inspiracje, cata
grupa bierze udziat w ostatniej czesci lekcji me-
toda storytelling: opisywanie obrazka lub two-
rzenie zakoriczenia do obejrzanego materiatu.

Zajecia te sa prowadzone w przyjaznej, nie-
zobowiazujacej atmosferze. Jako jedne z nie-
wielu w Indiach nie s oceniane i nie wchodza
w sktad listy przedmiotéw opisywanych na
Swiadectwach szkolnych.

Mowa pisana

Holendrzy wiedza, ze autorefleksja i rozbudza-
nie emocjonalnego stosunku do zdobywanej
wiedzy stanowig fundament efektywnego ucze-
nia sie. Dlatego wtasnie te dwa procesy stano-
wig nieodtaczny element dziatan ucznidw juz
na etapie szkoty podstawowej. Rozwiazanie,
ktore warto w tym przypadku nasladowag, nie
tylko rozwija opisane wyzej mechanizmy, ale
rowniez umiejetnos¢ tworzenia pisemnych wy-
powiedzi.

Stosowanie tego rodzaju pracy w szkotach
w Holandii najprawdopodobniej opiera sie
na zatozeniach opracowanych przez francu-
skiego pedagoga: Celestyna Freineta. Zasa-
dy swobodnego tekstu pisanego i méwionego
w duzej mierze pokrywaja sie z dziataniami



holenderskich nauczycieli, ktorzy jednak nie
stosujg w swojej pracy wspolnej selekcji naj-
lepszych tekstow czy zbiorowej korekty opi-
sow. Tworzenie pamietnikdw to zajecie w petni
skoncentrowane na jednostce i jej odczuciach,
zatem nie mozna ich oceniac czy klasyfiko-
wac jako lepsze czy gorsze od innych. Jesli zas
chodzi o element nauczania i korygowania
btedéw, tresci s sprawdzane w formie pracy
zindywidualizowanej. Odwrotnie niz w Polsce,
w tekscie znajdziemy podkreslone wytacznie
poprawne (gramatycznie, stylistycznie, inter-
punkcyjnie, a takze merytorycznie, jesli tekst
dotyczy jakiego$ zakresu przyswajanego wcze-
$niej materiatu) fragmenty — podejscie to cze-
sto nazywane jest metodg zielonego otéwka.
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zasad obowigzujacych w danej placoéwce, nabywanie umiejetnosci samodziel-
nego uczenia sie podejmowania wspétpracy. Postawy i kompetencje wypra-
cowywane w tych latach zawazg na dalszych latach nauki, dlatego stanowig
fundament edukacji w tym kraju. Zamiast koncentrowac sie na jak najszybszym
odnotowywaniu postepéw i zwiekszaniu zakresu wiedzy (na przyktad poprzez
uczenie sie na pamiec), nauczyciele poswiecaja 80% czasu szkolnego na roz-
budzanie ciekawosci, wzmacnianie samodzielnosci, niezaleznosci, wewnetrz-
nej dyscypliny, dociekliwosci i, co najwazniejsze — wytrwatosci i determinacji
w osigganiu zatozonych celéw (sisu - jest to termin oznaczajacy przekraczanie
zdolnosci umystowych lub fizycznych; koncept - aspekt kulturowy, istniejacy ja-
ko integralny proces ukazujacy w jaki sposob funkcjonuje nardd finski. Sisu jest
nieodfacznym elementem ksztatcenia szkolnego i wychowania).

Jednym z tamtejszych ¢wiczen ksztattujacych analize i synteze informacji

jest prowadzenie eksperymentéw. Sa one prowadzone na wszelkich mozli-
wych zajeciach. Statym pytaniem nauczycieli w tamtejszych placéwkach jest

Ma ona na celu wzmocni¢ poczucie wtasnej
wartosci oraz utrwalac¢ poprawne elementy
pracy, nie za$ koncentrowac uwage dziecka na
btedach i pomytkach. Po sprawdzeniu ucznio-
wie samodzielnie poprawiaja teksty i poszuku-
ja odpowiedzi na swoje pytania w sfownikach,
podrecznikach przedmiotowych lub Internecie.

Uczniowie wielu holenderskich placéwek juz
w pierwszej klasie podstawowej zaktadaja pa-
mietniki — zeszyty, w ktérych pod koniec dnia
opisuja (lub na poczatku przygody z pisaniem
réwniez rysujg) swoje wrazenia oraz przemy-
$lenia. Najczesciej temat takich rozwazan jest
dowolnie wybrany przez ucznia, jednak zdarza
sie, ze nauczyciele prosza o zwrdcenie uwagi
na jakis konkretny element dnia lub ¢wiczenie.
Zaleznie od planu zaje¢, tworzenie wypowie-
dzi pisemnej przypada na pierwsze pét godziny
po przerwie obiadowej lub ostatnie 30 minut
zaje¢ danego dnia.

Analiza i synteza stuchowa
i wzrokowa

Finowie rozumieja, jak wazny jest sprawny roz-
woj analizy i syntezy w procesie efektywnego
uczenia sie. Pierwsze 3 lata pracy szkolnej to dla
dzieci czas poswiecony gtéwnie na zrozumienie

»CO by sie stato, gdyby...” - w ten sposob zachecaja uczniéw do obserwacji
otaczajgcego je Swiata oraz wyciggania wnioskow. Tematy najczesciej wyni-
kaja z codziennych aktywnosci uczniéw, np.: rzucanie do celu kula $niezng
lub,niezbita” masg $niegowa podczas wspdlnych przerw na zewnatrz lub po-
sadzenie dwoch kwiatéw w szkolnym ogrédku - jeden z nich jest uciety po-
nad powierzchnia, zas drugi przesadzony z korzeniami. Sg tez eksperymenty,
do ktérych uczniowie przygotowuja sie wczeéniej z rodzicami: ich zadaniem
jest przeprowadzenie rozmowy z rodzicem badz starszym rodzenstwem
i znalezienie jak najwiekszej ilosci informacji na dany temat. W przypad-
ku tej formy realizacji ¢wiczenia, zajecia zaczynajg sie od burzy mézgow
i przeprowadzenia wywiadu wsrod uczestnikéw zajed, podczas ktérego we-
ryfikujemy poziom wiedzy oraz okres$lamy zatozenia doswiadczenia i jego
mozliwe wyniki przeprowadzenia. Po fakcie uczniowie dyskutuja i ocenia-
ja przebieg dziatan oraz opracowujg wnioski w oparciu o sformutowane
wczesniej hipotezy.

Wydawanie osadow i tworzenie opinii

W kazdym z wymienionych wczes$niej krajow zauwazytam, ze zdanie uczniéw
jest w nauczaniu bardzo wazne. W wielu sytuacjach sa oni pytani,co sadza na
dany temat” kilkanascie razy w ciggu dnia, a ich perspektywa, niezaleznie od
tego, czy jest negatywna czy pozytywna, stanowi wazny element lekgji i za-
wsze zostaje w petni wystuchana przez nauczycieli. Integralnym elementem
tworzenia opinii jest rbwniez umiejetnos¢ jej uzasadnienia oraz zdolnos¢ jej
przedstawienia w sposob nie obrazajacy czyich$ uczu¢ lub nie narzucajacy in-
nym wiasnego zdania.

W szkole Pushpalata w potudniowych Indiach, na etapie wczesnoszkolnym,
prowadzone s3 comiesieczne sprawdziany wiadomosci (dzieci rozpoczynaja
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swojg przygode ze szkotg w wieku 3 lat i juz w tym wieku uczg
sie pisac i czyta¢, w wieku 7 lat nie stanowi to juz dla nich wy-
zwania). Oprocz zadan sprawdzajacych wiedze lub umiejet-
nosci zawierajg szereg pytan dotyczacych zachowan i opinii
uczniéw zwigzanych z danym tematem. Podczas omawiania
tresci ksigzki mozemy sie spotkac z pytaniem:,jak myslisz, dla-
czego gtéwny bohater tak postapit?” lub ,czy wedtug Ciebie
mozna bylto rozwigzac te sprawe inaczej?". Z kolei rozwigzu-
jac zadania matematyczne uczniowie wyrazaja réwniez swoje
zdanie w ich kwestii:,,w jakich sytuacjach w zyciu mozesz po-
stuzy¢ sie zdobyta wiedza?’, ,jak sadzisz, jak wygladatoby two-
je zycie bez matematyki/ bez znajomosci jakichkolwiek zasad
matematycznych? Po sprawdzianach nauczyciele odnosza sie
do najciekawszych zapisdw. Zdarza sie réwniez, ze wdaja sie
w dyskusje z uczniami starajac sie uargumentowac inne sposo-
by myslenia w kontekscie ich wypowiedzi. Te elementy spraw-
dziandw nie s3 oceniane i nie rzutuja na ogdélng ocene ucznia.
Pozwalajg jednak nauczycielom na biezaco obserwowac i ak-
tualizowac postawy uczniéw oraz to w jakim kierunku zmierza-
jaich mysli, wnioski moga wykorzysta¢ w procesie planowania
kolejnych aktywnosci.

Myslenie konkretno-wyobrazeniowe
i stowno-logiczne

Ten zakres rozwoju bardzo ciekawie wspierany jest w szkotach
w Kolumbii. Juz w wieku 5-6 lat dzieci sg przyzwyczajane do
obserwowania otaczajacego je swiata w szczegdlny sposéb -
na zasadzie poréwnan. Dzieki takim zabiegom nauczycie-
le staraja sie jak najszybciej wypracowac u uczniéw procesy
myslowe majace na celu taczenie nowych informacji z tymi,
ktdre juz zostaty zachowane w pamieci dtugotrwatej. Przy-
ktadem takich dziatan jest element zapoznawania dzieci z na-
zwami owocow i warzyw oraz okreslenie, w jakich porach

roku one dojrzewaja. Podczas takiej lekcji ustyszymy wiele

pytan wspomagajacych zapamietywanie i myslenie konkret-
no-wyobrazeniowe, jak na przyktad:,czy ten owoc przypomi-
na jaki$ inny owoc lub warzywo?”, jakie inne warzywa majg
kolor zielony?,,,co przypomina wam ten ksztatt?’,,jakie inne
owoce moga mie¢ podobny smak?” i tak dalej. Czesci z po-
réwnaniami i poszukiwaniami pasujacych/uzupetniajacych
informacji przeznacza sie znacznie wieksza ilo$¢ czasu, ufa-
jac, iz mimo mniejszej liczby powtdrzen nowych tresci, dzieci
bardzo efektywnie je przyswajajg potrafiagc odnalez¢ podo-
bienstwa i réznice w ich kontekscie.

Zainspirowani?

Wszystkie przedstawione w artykule pomysty zostaty wyselek-
cjonowane na podstawie ich uzytecznosci w naszych warun-
kach pracy. W polskich szkofach wiele sie méwi o braku czasu,
nadprogramowych obowigzkach i rosnacej ilosci dokumenta-
¢ji do wypetnienia - bez watpienia s to czynniki wptywajace
na jakos$¢ naszych dziatan. Dlatego, wybierajac tresci, koncen-
truje sie na tym, aby w jak najwiekszym stopniu pomagaty one
skupic sie na uczniu, nie generujac dodatkowej pracy ani nie
wybiegajac poza podstawe programowa.

Zaproponowane ¢wiczenia i metody pokazujg, jak w sposéb
zintegrowany wspiera¢ wszystkie sfery rozwojowe dziecka,
w tym poznawcza. Mysle, Zze poprzez wiaczanie do szkét me-
todyki, ktéra nie wyklucza zadnej ze sfer, mozemy wynies¢
ksztatcenie na zupetnie inny poziom. Niezaleznie od tego, ja-
ka podstawe programowa realizujemy.
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